
（　　　　月　　　　日）心電図メモ

氏名：

ID：

記録開始日：

　　　　　　年　　　　　　月　　　　　　日

記録終了日

　　　　　　年　　 　　　月　　　　　　日

記録位置
記録位置の番号を〇で囲んでください。
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88

「4. 胸（V4）基本位置」以外は、医師からの指示があった
場合に選択してください。

（記入例）

起きたあとすぐ
4 12

7 20
〇 〇 〇

記録日時

自　　覚　　症　　状
あてはまる項目を選択してください。（複数選択可）

記　　録　　状　　況
記録時の状況を選択してください。（複数選択可）

記録姿勢
記録時の姿勢を選
択してください。
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上段：日付
下段：時刻

：

心電図を正しく記録するために

❶ 電源を入れる

点灯（緑）

・ 〔電源〕ボタンを押
します。

❷ 右手の人さし指を本体の指電極に
接触させる

❸ 右手の人さし指を本体の指電極に
接触させたまま、本体を持ち、胸
電極を素肌の左胸部（左乳首の下
約 5 cm）に接触させる

約 5 cm

電
極
に
指
と
肌
を
接
触
さ
せ
る

記録開始
点滅（2回）

振動（1回）

ゆっくりと点滅

記録中 記録完了

振動（2回）

点滅（2回）

❹ 電源を切る

消灯

・ 〔電源〕ボタン
を押します。

エラーランプが点滅したとき
はいったん電源を切り、再度
記録してください。

本体正面（記録ランプなどが
ある側）に右手の親指があた
るように持ってください。

▶

3146092-6 B

1. 胸（V1）
2. 胸（V2）
3. 胸（V3）
4. 胸（V4）基本位置
5. 胸（V5）
6. 胸（V6）
7. 腹
8. 手のひら



（　　　/　　　）
● 「その他」を選択したときは「備考」欄に記入してください。

記録日時

上段：日付
下段：時刻

自　　覚　　症　　状
あてはまる項目を選択してください。（複数選択可）

記　　録　　状　　況
記録時の状況を選択してください。（複数選択可）

記録姿勢
記録時の姿勢を選
択してください。
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